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RESUMEN

La ensenanza de Matematicas en el nivel de bachillerato requiere la implementacion
de estrategias didacticas que promuevan un aprendizaje significativo, participativo y
contextualizado. Sin embargo, en la Unidad Educativa Ciudad Jipijapa, donde tres docentes
imparten la asignatura a 240 estudiantes de primero a tercero de bachillerato, se ha
identificado una practica pedagdgica centrada en métodos tradicionales que limitan el
desarrollo del pensamiento l6gico y critico. Esta situacion motivo la presente investigacion,
cuyo objetivo fue analizar las estrategias didacticas aplicadas por los docentes en las distintas
fases de la clase, con el fin de proponer alternativas que respondan a las necesidades del
contexto educativo. El estudio se aborddé mediante un enfoque mixto, con disefio no
experimental y alcance descriptivo; se aplico la técnica de observacion directa a través de
listas de cotejo estructuradas. Los resultados evidenciaron el predominio de la clase magistral
y la ejercitacion individual, con baja presencia de actividades ludicas, recursos visuales,
trabajo colaborativo y uso de tecnologias digitales. No obstante, en las jornadas donde se
incorporaron estrategias como talleres cooperativos, preguntas finales y autoevaluaciones, se
observé una mejora en la participacion y comprension por parte de los estudiantes. Se
concluye que la diversificacion metodologica, mediante estrategias activas e innovadoras,
permite transformar el ambiente de aprendizaje, resolver la problemadtica identificada y
fortalecer el desarrollo de competencias matematicas en los estudiantes de bachillerato.

Palabras claves: Secuencia didactica; Aprendizaje significativo; Innovacion; Evaluacion. .

ABSTRACT

Teaching mathematics at the secondary level requires the implementation of teaching
strategies that promote meaningful, participatory, and contextualised learning. However, at
the Ciudad Jipijapa Educational Unit, where three teachers teach the subject to 240 students
in the first to third years of secondary school, a teaching practice has been identified that
focuses on traditional methods that limit the development of logical and critical thinking.
This situation motivated the present research, whose objective was to analyse the teaching
strategies applied by teachers in the different phases of the class, in order to propose
alternatives that respond to the needs of the educational context. The study was approached
using a mixed methodology, with a non-experimental design and descriptive scope; the
technique of direct observation was applied through structured checklists. The results showed
the predominance of lectures and individual exercises, with a low presence of recreational
activities, visual resources, collaborative work and the use of digital technologies. However,
on days when strategies such as cooperative workshops, final questions and self-assessments
were incorporated, an improvement in student participation and comprehension was
observed. It is concluded that methodological diversification, through active and innovative
strategies, makes it possible to transform the learning environment, resolve the identified
problems and strengthen the development of mathematical skills in high school students..
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Keywords: Teaching sequence; Meaningful learning; Innovation; Assessment.

INTRODUCCION

La ensefianza de Matematicas en el bachillerato constituye un desafio constante para
los sistemas educativos, especialmente en contextos donde se evidencian dificultades en el
desarrollo del pensamiento ldgico, critico y resolutivo. Esta situacion ha generado
preocupacion en las comunidades educativas que buscan estrategias mas efectivas para
fortalecer los aprendizajes en esta area fundamental (Barreto & Molina, 2022).

En América Latina, las evaluaciones nacionales e internacionales reflejan bajos
niveles de logro en Matematicas, evidenciando una brecha significativa entre el curriculo
oficial y las metodologias implementadas en el aula (Chavez, 2022). En Ecuador, el informe
“Ser Estudiante 2022-2023” revela que los estudiantes de bachillerato apenas alcanzan el
nivel minimo esperado de desempefio matematico, lo cual plantea la necesidad de replantear
las practicas pedagogicas (INEVAL, 2023).

Una de las causas mas frecuentes de este bajo rendimiento es el uso predominante
de métodos tradicionales, como la clase magistral y la ejercitacion repetitiva, que limitan la
participacion activa y la construccion de conocimientos significativos (Sanchez & Paredes,
2020). En contraposicion, se ha comprobado que el uso de estrategias didacticas activas
promueve la comprension profunda y el interés del estudiante por el contenido (Rivera et
al., 2021).

La incorporacion de metodologias activas permite atender la diversidad de estilos de
aprendizaje presentes en el aula y fomenta un rol mas dindmico por parte del estudiante.
Seglin Gonzalez y Lopez (2020), estas estrategias promueven la autonomia, el pensamiento
critico y la resolucion de problemas reales, alineandose con los objetivos del curriculo
nacional ecuatoriano.

Asimismo, la planificacion de clases basada en una secuencia didactica (inicio,
desarrollo y cierre) facilita la integracion coherente de contenidos, metodologias y
evaluaciones. Para Espinoza y Mera (2021), una buena estructura didactica permite orientar
la intervencion docente hacia metas de aprendizaje claras y medibles.

El uso de estrategias pre-instruccionales, como la motivacion inicial, el
planteamiento de objetivos o la recuperacion de saberes previos, estimula el interés del
estudiante y facilita la conexion con los nuevos contenidos (Salazar & Varela, 2023). Estas
estrategias permiten contextualizar el conocimiento y fortalecer la disposicion al
aprendizaje.

Durante el desarrollo de la clase, el uso de recursos visuales, juegos didacticos,
actividades colaborativas y tecnologias digitales contribuye a un ambiente dindmico e
inclusivo. De acuerdo con Herndndez y Torres (2019), estas herramientas favorecen la
retencion del contenido, el trabajo en equipo y la resolucion de situaciones problematicas.
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Por su parte, las estrategias post-instruccionales, como la retroalimentacion, la
autoevaluacion y el uso de organizadores graficos, ayudan a consolidar lo aprendido y a
reflexionar sobre el proceso. Segin Méndez y Bravo (2020), estas practicas refuerzan la
metacognicion y favorecen el aprendizaje autonomo.

No obstante, en muchas instituciones ain se evidencia una escasa implementacion
de estas estrategias. En particular, en la Unidad Educativa Ciudad Jipijapa, se ha observado
un enfoque pedagdgico centrado en la exposicion de contenidos, sin una integracion
sistematica de metodologias activas ni uso de recursos tecnologicos adaptados al contexto.

Esto genera desmotivacion y bajo compromiso del estudiantado con la asignatura,
especialmente en cursos superiores. Para Loor y Zambrano (2023), la falta de innovacion
didactica repercute directamente en la actitud del alumno hacia las Matematicas y en su
rendimiento académico.

Por lo tanto, es necesario estudiar las estrategias que se aplican en el aula y valorar
su efectividad para fomentar aprendizajes significativos. Tal como indican Martinez y
Herrera (2022), la reflexion sobre la practica docente permite generar propuestas de mejora
que impacten de forma directa en los resultados escolares.

La presente investigacion parte de la hipotesis de que la implementacion de
estrategias didacticas activas y contextualizadas contribuye a mejorar la participacion, el
interés y la comprension de los estudiantes en la asignatura de Matematicas. Esta suposicion
se basa en estudios recientes sobre innovacion pedagogica en educacion media (Vallejo &
Ruiz, 2021).

En este marco, el proposito del estudio fue analizar las estrategias didacticas
empleadas en el drea de Matemadticas en la Unidad Educativa Ciudad Jipijapa, identificando
su frecuencia, pertinencia y grado de efectividad. El objetivo principal fue proponer
alternativas metodologicas viables que respondan al contexto educativo y promuevan una
mejora sustancial en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

METODOLOGIA

Para la recoleccion de datos se disefiaron instrumentos especificos que permitieron
registrar de forma sistematica las estrategias didacticas empleadas por los docentes. Se
utilizaron listas de cotejo estructuradas para la observacion directa en el aula, las cuales
contenian indicadores precisos para evaluar las fases de inicio, desarrollo y cierre de las
clases, considerando aspectos como la motivacion inicial, uso de recursos visuales,
actividades colaborativas y técnicas de evaluacion formativa (Martinez & Herrera, 2022).
Ademas, se elabord una guia de entrevista semiestructurada dirigida a los docentes, con el
proposito de profundizar en sus criterios, percepciones y experiencias respecto a la

a‘phcacwn de dichas estrategias.
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El enfoque metodoldgico fue mixto, integrando métodos cuantitativos y cualitativos,
lo que permitié combinar el andlisis estadistico de la frecuencia y tipos de estrategias
observadas con la interpretacion de datos cualitativos obtenidos de las entrevistas (Creswell
& Creswell, 2018). El disefio adoptado fue no experimental y descriptivo, dado que se limitd
a observar y describir las practicas docentes sin manipular variables ni intervenir en el
proceso educativo (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2019).

La técnica principal fue la observacion directa estructurada, aplicada durante 18
sesiones de clase distribuidas equitativamente entre los tres cursos de bachillerato, con un
observador externo capacitado que registr6 sistematicamente el uso de estrategias segun la
lista de cotejo. Paralelamente, se realizaron entrevistas semiestructuradas a los tres docentes
participantes para complementar la informacion y captar sus perspectivas sobre la
efectividad y pertinencia de las estrategias empleadas (Rivera, Castillo & Medina, 2021).

Finalmente, el andlisis de datos cuantitativos se efectué mediante estadistica
descriptiva para determinar la frecuencia y predominancia de cada estrategia didactica,
mientras que los datos cualitativos de las entrevistas se analizaron mediante analisis
tematico, identificando categorias relevantes para la comprension de la practica docente y
su impacto en el aprendizaje (Espinoza & Mera, 2021). Se garantiz6 el cumplimiento de
consideraciones éticas, como la confidencialidad y el consentimiento informado de todos
los participantes (Salazar & Varela, 2023).

RESULTADOS

La presente seccion muestra los hallazgos obtenidos a partir de la observacion
directa estructurada en las aulas de Matematicas de la Unidad Educativa Ciudad Jipijapa,
complementados con informacion extraida de las entrevistas semiestructuradas a los
docentes. El andlisis se centr6 en identificar la frecuencia y tipos de estrategias didacticas
aplicadas en las diferentes fases de la clase (inicio, desarrollo y cierre), asi como en conocer
las percepciones de los docentes sobre su uso y efectividad.

Frecuencia de estrategias didacticas aplicadas en las fases de la clase

A partir de la observacion de 18 sesiones distribuidas equitativamente en los tres
cursos de bachillerato, se registro la utilizacion de diversas estrategias didacticas. La Tabla
1 resume la frecuencia de las principales estrategias observadas en cada fase de la clase.
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Tablal Frecuencia de estrategias didacticas aplicadas en las fases de la clase

Estrategia Inicio (%) Desarrollo (%) Cierre (%)
Motivacion inicial 72 — —
Recuperacion de saberes previos 56 — —
Uso de recursos visuales — 44 —
Actividades colaborativas — 33 —
Ejercitacion individual — 78 —
Uso de tecnologias digitales — 22 —
Retroalimentacion — — 61

— 28

Autoevaluacion —

Los resultados indican que la mayoria de las clases iniciaron con alguna forma de
motivacion, presente en el 72% de las sesiones observadas. Esta estrategia se utilizo para
captar la atencion de los estudiantes y conectar con el contenido a desarrollar, aunque no
siempre de manera sistematica ni innovadora. La recuperacion de saberes previos, esencial
para activar conocimientos relacionados, se aplicd en poco mas de la mitad de las sesiones
(56%), evidenciando que no se realiza de forma consistente en todos los cursos.

Durante el desarrollo de las clases, se observdo un predominio marcado de la
ejercitacion individual (78%), reflejo de un modelo tradicional centrado en la practica
repetitiva y en la memorizacion. En contraste, las actividades colaborativas, que promueven
el aprendizaje social y el desarrollo de habilidades comunicativas, solo estuvieron presentes
en un tercio de las sesiones (33%). Esto sugiere una limitada implementacion de estrategias
que fomenten el trabajo en equipo y el intercambio de ideas entre estudiantes.

El uso de recursos visuales, como graficos, esquemas o videos, alcanz6 una
frecuencia moderada (44%), mientras que la integracion de tecnologias digitales fue baja
(22%). Estas cifras evidencian una oportunidad para potenciar el aprendizaje mediante
herramientas que favorecen la comprension y la motivacion, sobre todo en contextos donde
el acceso a dispositivos y conectividad no es una limitante severa.

En la fase de cierre, la retroalimentacion fue la practica mas recurrente (61%),
mostrando que en mas de la mitad de las sesiones los docentes procuraron brindar
comentarios para reforzar o corregir el aprendizaje. Sin embargo, la autoevaluacion,
fundamental para desarrollar la metacognicion y la autonomia, solo se implement6 en el

4
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28% de las clases, lo cual indica una debilidad en la promocidn del pensamiento reflexivo
sobre el propio proceso de aprendizaje.

Percepciones y experiencias de los docentes respecto a las estrategias didacticas

Las entrevistas realizadas a los tres docentes aportaron una perspectiva cualitativa
complementaria que ayudo a interpretar los resultados cuantitativos. Los profesores
coincidieron en que, si bien existe conciencia sobre la importancia de diversificar las
estrategias didacticas, en la practica prevalecen los métodos tradicionales debido a factores
como la alta carga curricular, limitaciones en la infraestructura tecnoldgica y falta de
capacitacion continua en metodologias innovadoras.

Uno de los docentes expresod que “la clase magistral y la ejercitacion son la forma
mas segura de cubrir el contenido, pero reconozco que en ocasiones esto desmotiva a los
estudiantes y no favorece su comprension profunda”. Otro docente destaco que “cuando se
implementan talleres cooperativos o se hacen preguntas al final de la clase para reflexionar,
la participacion y el interés aumentan notablemente, pero estas estrategias requieren mas

tiempo y apoyo institucional”.

Ademas, los docentes manifestaron que el acceso limitado a recursos tecnologicos
dificulta la incorporacion frecuente de herramientas digitales, a pesar de reconocer su
potencial para dinamizar las clases. La falta de formacion especifica en el uso pedagogico
de estas tecnologias también fue sefialada como un obstaculo importante.

Estas percepciones reflejan la realidad observada en las aulas, donde la falta de
innovacion metodologica y recursos adecuados genera una experiencia educativa con escasa
participacion activa del estudiantado y baja motivacion hacia las Matematicas,
especialmente en los niveles superiores.

DISCUSSION

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian que, en la Unidad Educativa Ciudad
Jipijapa, la ensefianza de Matematicas en bachillerato sigue fundamentdndose mayormente en
estrategias tradicionales, como la clase magistral y la ejercitacion individual, lo cual limita el
desarrollo del pensamiento critico y la participacion activa de los estudiantes. Este hallazgo confirma
la hipdtesis planteada inicialmente respecto a que la incorporacion de estrategias didacticas activas
y contextualizadas puede mejorar significativamente la motivacion y comprension del alumnado,
como también lo sefialan Rivera, Castillo y Medina (2021) y Vallejo y Ruiz (2021).

La prevalencia de la ejercitacion individual y la escasa aplicacion de actividades
colaborativas y tecnologias digitales concuerdan con estudios previos que muestran que la
ensefianza tradicional persiste en contextos educativos similares, a pesar del reconocimiento
generalizado de las metodologias activas como herramientas efectivas para promover aprendizajes
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significativos (Sanchez & Paredes, 2020; Hernandez & Torres, 2019). Sin embargo, el presente
estudio aporta evidencia contextualizada que vincula directamente estas practicas con una
percepcion docente que refleja limitaciones estructurales, como la carga curricular y la falta de
formacién continua, factores que no siempre se abordan en investigaciones anteriores (Loor &
Zambrano, 2023).

Contrariamente, las sesiones en las que se incorporaron talleres cooperativos, preguntas
finales y autoevaluaciones mostraron mejoras evidentes en la participacion y comprension de los
estudiantes, evidenciando que la diversificacion metodoldgica es viable y efectiva en este contexto,
tal como proponen Gonzalez y Lopez (2020) y Martinez y Herrera (2022). Estos hallazgos fortalecen
la necesidad de promover la innovacién pedagogica con apoyo institucional, a fin de superar las
barreras sefialadas por los docentes.

Entre las limitaciones del estudio se encuentra el tamaifio reducido de la muestra docente, lo
que restringe la generalizacion de los resultados a otras instituciones. Ademas, la observacion
estructurada, si bien rigurosa, pudo haber influido en el comportamiento de los docentes (efecto
Hawthorne), lo que debe considerarse en la interpretacion de los datos. Se recomienda para futuras
investigaciones ampliar la muestra y explorar el impacto de la formaciéon docente en metodologias
activas y el uso de tecnologias digitales en el aula.

A partir de los resultados y discusiones, se plantea como hipotesis para investigaciones
futuras que la implementacion sistematica de programas de capacitacion docente en estrategias
didécticas activas, junto con la mejora en infraestructura tecnoldgica, contribuye a un aumento
sostenido en el rendimiento y la motivacién en Matematicas en estudiantes de bachillerato. Esta
hipétesis, en tanto requiere comprobacion empirica, podria orientar politicas educativas y planes de
formacion en contextos similares.

CONCLUSION

La investigacion realizada en la Unidad Educativa Ciudad Jipijapa permitio
identificar que, en el area de Matematicas para bachillerato, prevalece el uso de estrategias
didécticas tradicionales centradas en la clase magistral y la ejercitacion individual, lo que
limita el desarrollo del pensamiento critico, la participacion activa y la motivacion de los
estudiantes. Sin embargo, la incorporacion puntual de metodologias activas, como talleres
cooperativos, preguntas reflexivas y autoevaluaciones, demostr6 favorecer la comprension
y el compromiso del alumnado.

Los resultados confirman que la diversificacion metodoldgica, apoyada en
estrategias didacticas activas y contextualizadas, es fundamental para mejorar la calidad del
proceso de ensenanza-aprendizaje en Matematicas, tal como se planted en los objetivos
iniciales del estudio. Para lograr esta transformacion, es imprescindible brindar a los
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docentes capacitacion continua y recursos tecnoldgicos adecuados que faciliten la
innovacion pedagogica.

Esta investigacion aporta evidencia que contribuye a comprender mejor las practicas
educativas actuales en contextos similares y plantea la necesidad de promover politicas
institucionales que impulsen la formacion docente y el uso efectivo de tecnologias en el aula
para potenciar el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias matematicas en
estudiantes de bachillerato.
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