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Resumen

El presente trabajo de investigacion ofrece un adecuado contexto sobre Metodologias activas
para promover el aprendizaje significativo en la asignatura Biologia se desarrollara basandose
en el analisis del problema, la asignatura de Biologia impartida en el aula mediante la escasa
utilizacidn de estrategias activas genera un aprendizaje memoristico, desmotivacion, desinterés,
actitudes y comportamientos pasivos. Por ello, el objetivo es que los estudiantes aprendan de
manera diferente, divertida obteniendo un aprendizaje significativo. en la ensefianza de la
asignatura Biologia dirigida a los estudiantes de Primer afio de Bachillerato General Unificado
de la Unidad Educativa Fiscal Alejo Lascano. Desde la metodologia de la investigacion
propuesta, se desarrolla a partir de un enfoque mixto, El tipo de investigacion es descriptivo se
implementa el método histdrico- 1dgico, analisis — sintesis, induccion — deduccion donde se
valoran y analizan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos obteniendo
resultados cuantitativos y cualitativos importantes para la solucion del problema. Como se
evidencio en los resultados de las guias de encuestas aplicadas el 52% de los estudiantes que se
ubicaron en la categoria donde expresan que los profesores o bien usan poco las metodologias
o no las utilizan, también el 56 % de los estudiantes enunciaron notablemente que el aprendizaje
significativo no logra ser efectivo, pese a que expresan curiosidad e interés por aprender. El
estudio concluye que es importante la implementacién de metodologia activa que permita el
fortalecimiento cognitivo que implica ampliar sus capacidades orientadas a mejores logros en
su rendimiento académico y la promocion un aprendizaje significativo.
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Abstract

The present research offers an adequate context on active methodologies to promote meaningful
learning in biology subject, it will be developed based on the analysis of the problem, the
biology subject taught in the classroom through the scarce use of active strategies generates
memorized learning, demotivation, disinterest, passive attitudes and behaviors. Therefore, the
goal for these students is to learn in a different and fun way, obtaining significant learning. in
the teaching of the biology course, addressed to first grade students from “Alejo Lascano
Unified General Baccalaureate of the Fiscal Educational Intitution”. The methodology of the
proposed research is developed from a mixed approach. The type of research is descriptive, the
historical-logical method is implemented, analysis - synthesis, induction - deduction where a
set of systematic, empirical processes are valued and analyzed and critics obtaining important
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quantitative and qualitative results for the problem solution. As evidenced in the results of the
survey guides applied, 52% of the students who were located in the category where they express
that the teachers either use the methodologies little or do not use them, also 56% of the students
remarkably stated that meaningful learning fails to be effective, despite the fact that they
express curiosity and interest in learning. The research concludes with the importance to
implement an active methodology that allows cognitive strengthening that implies expanding
their capacities aimed at better achievements in their academic performance and the meaningful
learning’s promotion.

Keyword: meaningful learning, biology, strategies, interaction

Introduccion

Durante afios, el proceso de ensefianza-aprendizaje ha sido centro de estudio por diferentes
autores. A su alrededor se han generado diferentes teorias, modelos y escenarios que han
permitido a lo largo del tiempo el fortalecimiento del proceso asegurando mejores condiciones
en la educacion, en los diferentes niveles. El desarrollo de nuevas metodologias ha permitido
que la educacion tenga un sin nimero de alternativas diferenciadas para la promocion de los
aprendizajes. De acuerdo a (Siemens, 2004), “el conocimiento se crea mas alla del nivel
individual de los participantes y esta cambiando constantemente”, criterio que se toma en cuenta
para la presente investigacion.

La metodologia activa también conocida como aprendizaje activo inici6 con estudios de Ivan
Pavlov, luego continda la propuesta constructivista de Lev Vygotsky, desde la Union Soviética,
de Jean Piaget en Suiza en los afios 50, y de David Ausubel en los 60 en EEUU. (Jerez, 2015).
(Villanuva, 2018) en su investigacion titulada “Estrategias didacticas basado en la metodologia
activa para mejorar el aprendizaje del curso de biologia, con los estudiantes del ciclo de
nivelacion de beca 18 de la universidad peruana Cayetano Heredia, San Martin de Porres-Perd.
En su diagndstico realizado corroboré la descontextualizacion de conocimientos en el area de
ciencias, trayendo como consecuencia la desmotivacién en el aprendizaje de Biologia,
desaprobacion en los examenes y la desercion del estudiante para seguir postulando al mismo
programa por segunda vez.

En Ecuador las diferentes instituciones educativas no emplean metodologias activas dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje debido al desinterés por conocer y aplicar las mismas, por lo
que los estudiantes no desarrollan el aprendizaje significativo formando entes receptivos que
no son capaces de razonar, analizar y sintetizar los conocimientos impartidos por los docentes.
La calidad de la educacion se puede entender como un concepto multidimensional ya que los
logros de aprendizaje son solo un elemento de la evaluacién y se debe agregar otros aspectos
como el contexto de los actores del Sistema Nacional de Educacion (SNE), 2020 (INEVAL,
2020)

El aprendizaje significativo depende fundamentalmente del tipo de método que emplea el
docente para llegar con dicho conocimiento, de modo que, permite al estudiante la interaccion.
Segun (Ausubel, 1983) sefiala “Una caracteristica del aprendizaje significativo es que resulta
de la interaccion entre el conocimiento previo y el nuevo conocimiento depende de la estructura
cognitiva del alumno, la cual se compone del conjunto de conceptos, ideas y experiencias”.

En congruencia con lo anterior, se vislumbran dificultades que, a partir del andlisis de la
realidad en cuanto a los alcances del aprendizaje significativo en los estudiantes de Primero
Afio de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Alejo Lascano, en la asignatura
de Biologia; se muestra deficiencia, como problemas de aprendizaje de los contenidos
curriculares en la asignatura, estudiantes con aprendizaje memoristico, nivel bajo de
competencias, desmotivacion, apatia. Debido el inadecuado manejo de las metodolégicas que
se utilizan al momento de desarrollarse la clase. El objetivo del articulo es: implementar
metodologias activas que promueva el aprendizaje significativo en la ensefianza de la asignatura
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Biologia dirigida a los estudiantes de Primer afio de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa Alejo Lascano.

Materiales y métodos

La investigacion propuesta, se desarrolla a partir de un enfoque mixto, es cualitativo porque
los resultados de la investigacion seran sometidos a un andlisis critico que permita conocer la
influencia de la Metodologia Activa en el desarrollo del aprendizaje significativo y cuantitativo
porque se adquirira resultados de datos numéricos que seran procesados estadisticamente sobre
la deficiente utilizacion de metodologias activas en el proceso de ensefianza de la asignatura
Biologia.

La logica de la investigacion se basa en el método general de la ciencia, que permitié utilizar
los métodos de los niveles tedrico y empirico desde una posicion cientifica y objetiva, para
penetrar en el objeto de estudio. Posibilitd, ademas, un conocimiento cientifico de la realidad y
apreciar el fendmeno en toda su dimension y dindmica, revelar sus causas y finalmente
contribuir a la solucion del problema cientifico.

Desde la metodologia de la investigacion propuesta, la misma se desarrollé a partir de un
enfoque mixto, ya que permitid tener resultados en cuanto a la relacion de las metodologias
activas con el aprendizaje significativo del estudiante en la asignatura Biologia; cuantitativo
permitio descubrir la problemaética y cuyos resultados fueron Utiles para platear la propuesta de
elaborar una propuesta, que sirva de estrategia para potenciar aprendizajes significativos en la
asignatura Biologia. Nifio (2011) menciona que facilita la definicion de variables e indicadores
que pueden ser cuantificados y valorados en base cantidades numéricas dotando a la
investigacion de parametros de validez y confiabilidad. También se fundamenta en el enfoque
cualitativo, donde la informacion que se obtiene es mediante la encuesta y la entrevista, es decir
es la informacion directa sobre lo que piensan los docentes y los estudiantes. La misma que
detectara con facilidad la problemaética y plantear la aplicacién de un modelo de metodologias
activas contribuyendo al proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes y desarrollar en
ellos el aprendizaje significativo. Baez (2014) sefiala las caracteristicas principales son lograr
la comprension integral del objeto de estudio a fin de lograr un analisis e interpretacion lo mas
apegado a la realidad sobre los hechos, relaciones e interacciones que suceden dentro del objeto
de estudio.

Esta investigacion se realizo en la Unidad Educativa fiscal Alejo Lascano ubicada en el Cantén
Jipijapa de la provincia de Manabi, con la ayuda y colaboracion de sus autoridades y comunidad
educativa, estuvo dirigida autoridades, docentes del area de ciencias naturales (biologia) y los
estudiantes de Primer Afio de Bachillerato proyectada a la asignatura de biologia.

En efecto la poblacién se refiere a un conjunto de elementos seres o0 eventos, concordantes
entre si, en cuanto a una serie de caracteristicas, de los cuales se desea obtener alguna
informacién. objeto de estudio de esta investigacion esta constituida por los estudiantes de
primero bachillerato en ciencias. Se aplico una formula para la determinacion del total de la
muestra que corresponde a estudiantes de la unidad educativa Alejo Lascano.

Sampieri (2010) afirma que: Un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se
recolectaran datos, y que tiene que definirse o delimitarse de antemano con precision, éste
deberd ser representativo de dicha poblacion. El investigador pretende que los resultados
encontrados en la muestra logren generalizarse o extrapolarse a la poblacion en el sentido de la
validez externa que se comentd al hablar de experimentos. El interés es que la muestra sea
.estadisticamente representativa. (p.173).
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Resultados

De acuerdo a la investigacion se detallan los resultados obtenidos después de la aplicacion de
los instrumentos. Asi mismo, dando cumplimiento a los objetivos donde se aplicaron
encuestas a estudiantes, docentes y entrevista a la autoridad.

Grafico 1. Definicion de Metodologias Activas

m Estrategias de ensefianza que
visualizan al estudiante como
centro del proceso educativo.

u Conjunto de acciones que el
docente lleva a cabo, de
manera planificada

u Herramienta indispensable en
el proceso de ensefianza-
aprendizaje

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados se infiere que la metodologia activa es una propuesta de trabajo
cooperativo, en la que los valores, la creatividad, el pensamiento critico y la motivacion juegan
un papel fundamental. (Suniaga, 2019) sefiala que al aplicar metodologias activas se mejoran
las habilidades comunicativas y competencias estimulando el trabajo, donde los alumnos sean
capaces de tomar decisiones y aplicar sus conocimientos en diferentes situaciones.

Grafico 2 Apreciacion de las Metodologias Activas en Clases

m Aprendizaje basado en proyecto
(ABP)

m Aprendizaje colaborativo

= Mapas mentales
Juegos de roles
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo a lo observado se puede inferir que los estudiantes consideran que las diversas
metodologias activas son fundamentales en el proceso ensefianza de Biologia. Segin (Cobo &
Valdivia, 2018) indican que el ABP es una metodologia basada en retos que enfrenta a los
estudiantes a situaciones donde puedan plantear propuestas a las problematicas suscitadas, El
aprendizaje colaborativo consiste en agrupar a un conjunto de estudiantes para que encuentren
la solucién a un problema determinado o logren cumplir el objetivo de forma colaborativa,
(Calderon, 2020), Los mapas conceptuales pueden consolidarse como herramientas que,
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utilizadas intencionalmente, permiten evidenciar los progresos en el aprendizaje de
conceptos. (Olivo-Franco, 2021)

Grafico 3 Frecuencia metodologias activas en el proceso ensefianza-aprendizaje

m Nada frecuente (1)
m Poco frecuente (2)

Neutral 3)
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo a lo observado se puede inferir que el docente debe utilizar frecuentemente las
metodologias activas en el proceso ensefianza-aprendizaje, estas permiten mejorar la
asimilaciéon de conocimiento, Segin Martinez (2012) la metodologia admite simplificar las
técnicas y métodos que son vias que facilitan el descubrimiento de conocimientos seguros y
confiables para dar solucién a los problemas que se nos plantea en la vida.

Grifico 4. Forma Que el Docente Evalua el Aprendizaje
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Anélisis e interpretacion
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De acuerdo a lo observado los estudiantes indican que el docente evalGa el aprendizaje en la
Asignatura Biologia de varias maneras. En relacion a este item, Novak citado (Gomez, Muriel, &
Londofio, 2019) destaca que el proceso de aprendizaje significativo implica que el docente conozca las
necesidades de su grupo y adaptar los contenidos para que el estudiante de sentido a lo aprendido,
comprendiendo su utilidad y aplicacion en su vida diaria.

Grafico 4 Tecnicas Didéacticas en el Proceso De Ensefianza — Aprendizaje de la
Asignatura Biologia que Promueva el Aprendizaje Significativo
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo a lo observado técnicas didacticas le gustaria que su docente implemente en el
proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura Biologia que promueva el aprendizaje
significativo. Rodriguez, Lara y Galindo (2017) expresan que implementar trabajos en equipo
en el proceso de ensefianza-aprendizaje ayuda a desarrollar habilidades sociales y cognitivas
por medio del intercambio de informacion, creando ambientes solidarios donde todos cooperan
en las actividades.

Resultados de la entrevista a autoridades

Con la entrevista se pudo determinar que a pesar de los cambios que se han suscitado
actualmente en la educacion, las metodologias activas resultan ser la mejor opcién para
desarrollar el aprendizaje significativo de biologia, se ha caracterizado por ser una de las
asignaturas donde los estudiantes presentan mayor dificultad en su comprension, debido a la
complejidad de sus contenidos, sim embargo son una parte fundamental para la formacion
académica y personal, ya que ayuda en el desarrollo de las capacidades cognitivas e
intelectuales, las cuales son complementadas con la guia del docente que cumplen una funcién
fundamental en el proceso educativo como medio para que los discentes aprendan
significativamente y construyan sus propios conocimientos. También se evidencia que las
limitaciones que se presentan en el aprendizaje significativo son factores que siempre van a
limitar la educacién, donde el docente tiene el papel fundamental de hacer cumplir el proceso
de ensefianza a través de la aplicacion de diversas técnicas.

Al respecto, se tiene el estudio de Mosquera (2017) en donde se determiné que la aplicacion de
la metodologia activa como estrategia didactica impacta significativamente en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes, y ello, es factible, porque la metodologia activa implica
métodos y estrategias que hacen viable el aprendizaje, asi como el desarrollo de competencias,
capacidades, habilidades y actitudes en el estudiante; es asi que la metodologia activa logra
mejoras en el proceso educativo.
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Discusién

La discusion de resultados se realiza contrastando los hallazgos encontrados con lo sefialado en
los antecedentes de investigacion.

Como se evidencid en los resultados de las guias de encuestas aplicadas el 52% de los
estudiantes que se ubicaron en la categoria donde expresan que los profesores o bien usan poco
las metodologias o no las utilizan revelaron que sus docentes no concretan la aplicacion de
metodologias activas, lo que implica que la clase en lugar de ser innovadora caiga en la falencia
de una clase con metodologias tradicionales. Al tenor de lo expuesto (Carranza, 2019), plantea
que la clase es digna de ser reconocida cuando se motiva a los estudiantes, entendiéndose que
la motivacion es la unién de los motivos, las necesidades y los intereses, 0 que como
contradiccion que, si la clase tradicional no se propende a la motivacién, que es lo que se desea
como centro de las competencias a formar en los estudiantes. Esta comprobado que cuando
los educandos se convierten en actores de su propio aprendizaje asumen un mayor grado de
compromiso educativo.

Sobre la base del analisis de las encuestas realizadas, el 56 % de los estudiantes enunciaron
notablemente que el aprendizaje significativo no logra ser efectivo, pese a que expresan
curiosidad e interés por aprender, estos no son complementados con su esfuerzo y autoconfianza
suficiente para el correcto desarrollo de su aprendizaje. Por lo que, demuestran actitudes de
apatia y despreocupacion por enfrentar comprometidamente su proceso académico. Ademas, la
escasa tactica que muchas veces presenta el docente ante el estudiante, debido a la falta de
estrategias que involucren, animen y atraigan el deseo del estudiante por participar, cumplir y
aprender, dado que un estudiante altamente comprometido con su aprendizaje es aquel que
asume la responsabilidad de un trabajo o tarea por su propio interés, gusto y satisfaccion de
aprender y crecer. Al contexto de lo expuesto (Carranza, 2019). Expresa que determinados
factores familiares como educacionales manifestados de forma negativa, infieren en el
desarrollo educativo, lo que impide promover un mejor desempefio y trabajo en su formacion
académica. Por tal motivo, es necesario el desarrolla de estrategias que generen
involucramiento, confianza e interés, permitiéndole ser constructor de su aprendizaje, a través
actividades creativas, novedosas e interesantes que despiertan animo, intencion, esfuerzo y
compromiso para generar un nuevo conocimiento, ademas de permitirle disfrutar de su proceso
formativo, por lo tanto, generando un aprendizaje significativo

De tal forma que, es de vital importancia que se genere una comunicacion permanente con el
estudiante con el fin de potenciar el pensamiento critico y el desarrollo de competencias de
aprendizaje. De acuerdo a lo expuesto (Yagual A. , 2019) plantea que la comunicacion permite
a los individuos enfrentarse a situaciones nuevas mediante la préctica, ya que, establece
vinculos de union entre el docente y estudiante, siendo un medio esencial, con el que, se logra
resultados positivos de aprendizaje, debido a que, promueve la participacién del estudiante y
confiere vencer los obstaculos académicos, que son salvados por una buena comunicacion.

Con la aplicacion de estrategias didacticas como metodologias activas, los estudiantes se
muestran mas dinamicos e interesados en el tema, el docente deja de lado el rol protagonista y
fomenta el trabajo en equipo a través de actividades colaborativas que refuerzan los
aprendizajes, al combinar y aprovechar las multiples habilidades de los estudiantes que integran
los equipos de trabajo.

Por su parte las autoridades en la entrevista supieron manifestar que las metodologias deben ser
innovadas constantemente lo que permite que el estudiantes reflexione y las aplique en el
desarrollo de las actividades de aprendizaje, ademéas que la Unidad Educativa ha gestado
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capacitaciones en técnicas y metodologia para docentes con evidencias de la aprobacion de los
cursos, sin embargo no se evidencia la concrecion de estas capacitaciones en la clase, lo que
demanda la existencia de una propuesta que conduzca a promover el aprendizaje significativo.

Con relacion a las metodologias activas y el aprendizaje significativo en los estudiantes de
primero bachillerato general unificado, se considera que la labor educativa del docente no solo
debe circunscribirse a trabajar con métodos y modelos. Desde el punto de vista del autor, en la
asignatura Biologia debe tomar en cuenta todas las capacidades que los estudiantes tienen. Es
importante sefialar que los estudiantes tienen la capacidad de interactuar con la tecnologia,
muchas veces los conocimientos lo realizan por medio de imagenes, videos. Es necesario que
el docente utilice estos elementos para planificar acciones que conlleven a mejorar la calidad
educativa.

Conclusiones

Las metodologias activas como estrategia didactica en el proceso ensefianza - aprendizaje
implica el desarrollo de actitudes activas y participativa, ademas del fortalecimiento de
capacidades, habilidades y competencias, el proceso debe transmitirse de una manera dinamica,
creativa que garantizan la participacion, motivacion, interés y compromiso permanente de los
estudiantes.

Existen limitaciones en los docentes referente a la asignatura Biologia, sin embargo, es
prioridad del docente la elaboracion y aplicacion de manera adecuada las estrategias
metodoldgicas, con la finalidad del desarrollo de un aprendizaje significativo en sus estudiantes
fomentando una vision integradora y critica del trabajo realizado, valorando incluso su propio
aprendizaje. La importancia del aprendizaje significativo es que convierten al estudiante en un
ente activo en su proceso de formacion.

Los docentes escasamente aplican metodologias activas en la ensefianza de biologia por lo tanto
debe existir una actualizacion de conocimientos, capacitaciones que permita el fortalecimiento
en el proceso cognitivo en los estudiantes. La propuesta de disefiar metodologias activas en
el proceso ensefianza—aprendizaje de biologia en estudiantes de primero de bachillerato de la
Unidad Educativa Alejo Lascano, resulta viable para convertirse en una alternativa
valida, para que los docentes abandonen la metodologia tradicional, puesto que las
estrategias implementadas les permiten a los estudiantes su participacion de manera activa
y permanente, favoreciendo asi el aprendizaje significativo.
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